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SAC-Verlag, Bern 2010, ISBN 978-3-85902-308-6, Fr. 54.–
Dieses Buch beschreibt alpine Touren in der Jungfrau Region, insbesondere beliebte Hochtouren, kombinierte Wanddurchsteigungen, äusserst anspruchsvolle Kletterrouten, einfache Klettersteige sowie Gletschertrekking-Routen quer durch das ganze Gebiet. Die bekanntesten Gipfel im Gebiet sind Eiger, Mönch, Jungfrau und Finsteraarhorn. Aber auch die Gipfel östlich, westlich und südlich davon bieten lohnende alpine Touren in grossartiger Umgebung. Das ganze Gebiet gehört zum UNESCO-Welterbe Schweizer Alpen Jungfrau-Aletsch. Innerhalb des Welterbe-Perimeters befindet sich die grösste zusammenhängende vergletscherte Fläche der Alpen, der Grosse Aletschgletscher. Er ist mit rund 23 km Länge der längste Gletscher des westlichen Eurasiens. Deshalb findet der Benutzer zusätzlich zu den Informationen über die Geologie neu auch Ausführungen über die Gletscher des Gebietes.
Der vorliegende Band „Alpine Touren Jungfrau Region“ ist die zehnte Auflage des vor über 100 Jahren erstmals erschienenen "Hochgebirgsführers durch die Berner Alpen“.
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