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Vorwort des Verfassers

Die Berner Alpen umfassen das Gebiet vom Sanetschpass im Westen bis
zum Grimselpass im Osten. Der Hauptkamm dieses Gebirgszugs erhebt
sich im Norden an vielen Stellen fast unvermittelt Gber den Alpweiden
der Voralpen und préagt die Landschaft des Berner Oberlands. Dieser
Kammverlauf bildet auch die Grenzlinie zwischen den Kantonen Bern
und Wallis. Somit sind auch die Begriffe «Berner Oberland» und «Berner
Alpen» nicht identisch: Im geografischen Sinn umfasst das Berner Ober-
land die Nordabdachung der Berner Alpen von der Hauptkette bis zu den
nordlichen Voralpen. Die weitrdumigen Gebiete stidlich davon liegen fast
vollstandig im Kanton Wallis.

Die Herausgabe eines Auswahlfuhrers Gber die Berner Alpen entstand
aus dem Bedurfnis, die klassischen Touren dieses vielseitigen Gebiets in
einem Band zusammenzufassen. Die erste Auflage von 1999 stltzte sich
dazu weitgehend auf die Informationen aus den Gebietsfihrern der
Berner Alpen Band 1 bis 5 des SAC.

Im Sommer 2006 erschien dieser Flhrer in der zweiten Auflage. Bereits
hier mussten viele Beschreibungen aufgrund des Gletscherriickgangs
aktualisiert werden.

Obschon es auch heute noch mitten im Hochsommer bis gegen 2000 m
kraftig schneien kann, die aktuelle Klimaerwarmung ist vor allem mit
dem weiterhin fortschreitenden Gletscher- und Firnschwund unuber-
sehbar.

Es ist vor allem der Initiative von hittenbesitzenden SAC-Sektionen, Hut-
tenwarten und Bergfuihrern zu verdanken, dass die meisten klassischen
Touren nach wie vor sicher begehbar sind. Mit unermutdlichem Einsatz
wurden neue Zugange gesucht und erschlossen, Routen partiell neu
angelegt und wo notwendig mit fixen Sicherungsmitteln ausgerustet.
Diese Anderungen und Anpassungen wurden in der hier nun vorliegen-
den dritten Auflage dieses Fuhrers, so weit méglich und bekannt, wie-
derum bertcksichtigt. Dartiber hinaus enthalt dieser Fhrer nicht allein
die Beschreibungen von Modetouren auf die bekanntesten Gipfel. Ganz
bewusst wurden auch Tourenziele weitab der vielbegangenen Wege
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aktualisiert, die auch unter den veranderten Voraussetzungen mit der
gebotenen Sorgfalt noch sicher begehbar sind.

Folgende Alpinisten und Bergfthrerkollegen haben mit ihren Informa-
tionen Wesentliches dazu beigetragen, dass dieser Fihrer in kurzer Zeit
umfassend aktualisiert werden konnte. Es sind dies:

Toni Brunner
Marco Bomio
Rinaldo Borra
Susanne Brand
Christian Bleuer
Manuel Haas
Anni Imstepf
Michael Nellen
Peter Schwitter
Daniel Silbernagel
Christian Wafler
Hans Winterberger

Lauterbrunnen
Grindelwald
Grindelwald
Lauenen
Grindelwald
Worblaufen
Niedergesteln
Blatten b. Naters
Naters

Basel
Adelboden
Grindelwald

Utzigen, im Mérz 2013
Ueli Mosimann
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Kapitel 1
Vom Sanetschpass zur Gemmi
Wildhorn- und Wildstrubelgruppe

Allgemeine Informationen

Gemessen an den weiter 6stlich liegenden Regionen der Berner Hochal-
pen, ist im hier beschriebenen Kapitel zwischen Sanetschpass und Gem-
mi der Kammverlauf sanfter und die Hohenlage der Gipfel bescheidener.
Trotzdem ist dieses Gebiet in den Gipfelzonen der hdheren Berge noch
verfirnt oder vergletschert. Obwohl hier keine berihmten Gipfel tber
der Viertausendergrenze bestiegen werden kénnen und die meisten der
hier beschriebenen Routen eher im alpintechnisch unteren Schwierig-
keitsbereich liegen, sind die Tourenmdglichkeiten sehr vielseitig. Dies
betrifft nicht allein die Anstiege auf die bekannteren Gipfel, wie etwa
diejenigen auf das Wildhorn und den Wildstrubel. Wer langere Zu- oder
Abstiege nicht scheut und dafur die Schénheit der Bergwelt abseits be-
rihmter Rummelplatze zu schatzen weiss, wird auch in diesem Teil der
Berner Alpen viele schéne Bergtouren unternehmen kénnen.

Karten (LK 1:25 000)

1247 Adelboden (Ausgabe 2006) 1286 St. Léonard (Ausgabe 2006)
1266 Lenk (Ausgabe 2006) 1287 Sierre (Ausgabe 2006)

1267 Gemmi (Ausgabe 2012)

Talstationen und Ausgangspunkte

a) Saanenland

Gsteig (1184 m): Bergdorf zuhinterst im Tal der Saane, am Ostfuss des
Col du Pillon. Strasse und Postauto von Gstaad bzw. von Les Diablerets

Uber den Col du Pillon. Post, Hotels. Ausgangspunkt fir das Sanetsch-
gebiet.
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Lauenen (1241 m): Bergdorf im Lauenental. Strasse und Postauto von
Gstaad. Post, drei Hotels. Ausgangspunkt fur die Gelten- und Wildhorn-
hitte.

Louwenesee/Legerlibriigg (1379 m): Endstation der Postautolinie von
Gstaad/Lauenen, bei P. 1379 6stlich des Louwenesees, Legerlibriigg (ohne
Namen auf der LK); geblhrenpflichtiger Parkplatz. In der Nahe liegt das
Restaurant Biel (keine Ubernachtungsméglichkeit). Ausgangspunkt fiir
die Gelten- und Wildhornhutte.

b) Obersimmental

Lenk (1064 m): Kurort im Obersimmental. Bahn und Strasse von Zweisim-
men. Post, Hotels, Verkehrsburo (Tel. 033 736 35 35). Ausgangspunkt fur
die Iffigenalp, die Wildhornhutte und die Wildstrubelhutte.

Oberried (1105m): Siedlung sudlich von Lenk, zuhinterst im Obersim-
mental. Bus und Strasse von Lenk. Hotel. Ausgangspunkt fr die Ammer-
ten-, Flueseehiitte und die Wildstrubelhutte sowie fur das Gasthaus
Rezliberg.

¢) Engstligental

Adelboden (1348 m): Tourismusort im Engstligental. Bus und Strasse von
Frutigen. Post, Hotels, Verkehrsburo (Tel. 033 673 80 80), Bergfuhrerver-
mittlung Alpinschule Adelboden (Tel. 079 363 19 62). Ausgangspunkt fur
die Engstligenalp (Seilbahn) und die Lohnerhutte.

Engstligenalp (1952 m): Ganzjahrig bewohnte Alp zuhinterst im Engst-
ligental.

Erreichbar von Adelboden mit der Luftseiloahn Underem Birg-Engst-
ligenalp. Ubernachtungsméglichkeiten in zwei Gasthausern.

d) Kandertal

Kandersteg (1176 m): Tourismusort am Nordportal des Lotschbergtun-
nels; Bahn und Strasse von Thun, Bahn von Brig (mit Autoverlad von Brig
und Goppenstein). Seilbahnen nach Allmenalp und Sunnbiel. Post,
Hotels, Touristikinformation (Tel. 033 675 80 80), Bergfthrervermittlung
Alpine Center Kandersteg (Tel. 033 675 01 01). Ausgangspunkt fur die
Lammerenhitte, den Gemmipass und das Berghotel Schwarenbach.
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e) Sion/Sitten

Sion (491 m): Hauptstadt des Kantons Wallis, im zentralen Rhonetal. Sta-
tion der Eisenbahnlinie Lausanne-Brig-Simplon. Grdsster Postautobahnhof
der Schweiz. Post, Hotels, Office du Tourisme (Tel. 027 327 77 27).

Col du Sanetsch (2252 m): Auch Col du Sénin genannt, westliche Begren-
zung der Berner Alpen. Postautolinie und Strasse von Sion her (nur
Sommerbetrieb, fihrt bis zur Barrage du Sanetsch). Auch die Haltestellen
Grand-Zour, Dorbagnon und Hotel du Sanetsch kénnen als Ausgangs-
punkte fur Touren in der Stidabdachung von Arpelistock-Wildhorn die-
nen. Ubernachtungsméglichkeiten im Sommer im Hétel du Sanetsch an
der S-Seite des Passes und in der Refuge du Barrage du Sanetsch auf der
N-Seite des Passes (sieche weitere Unterkinfte).

Anzére (1515m): Tourismusort nordostlich oberhalb von Sion, auf der
rechten Talseite des vom Rawilpass herabkommenden Tals von La Liéne.
Strasse und Postauto von Sion; zwei Linien — Uber Arbaz oder Botyre
(Ayent). Luftseilbahn nach Pas de Maimbré. Post, Hotels, Office du Tou-
risme.

Pas de Maimbré (2362m): Bergstation der Luftseilbahn von Anzére,
unterhalb des Gipfels Chamossaire. Restaurant (keine Ubernachtungs-
moglichkeit).

Lac de Tseuzier (1778 m): Stausee auf der Stdseite des Rawilpasses; auch
Barrage du Rawil genannt. Strasse und Postauto von Sion her (nur Som-
merbetrieb, Ubernachtungsméglichkeit siehe weitere Unterkiinfte). Aus-
gangspunkt fur die Wildstrubelhttte und den Rawilpass; die Haltestelle
Les Rousses unterhalb des Lac de Tseuzier dient als Ausgangspunkt fur
die Cabane du Lac des Audannes.

f) Sierre/Siders
Sierre (533 m): Stadt im Rhonetal 6stlich von Sion, im franzésischsprachi-
gen Unterwallis am Rande der Sprachgrenze. Station der Bahnlinie Lau-

sanne-Brig-Simplon, grosser Busbahnhof.

Crans-sur-Sierre (1476 m): Tourismusort westlich oberhalb von Sierre; mit
Montana zusammenhangend. Strasse und Postautos von Sion sowie von
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Sierre (zwei verschiedene Linien). Gondelbahn nach Chetseron (2110 m),
Gondelbahn Uber Cry-d’Err nach Bella Lui (2514 m). Ortsbus (gratis) zwi-
schen Crans-Montana und L'Aminona. Post, Hotels, Office du Tourisme
(Tel. 027 485 04 04). Ausgangspunkt fur die Wildstrubelhltte und die
Cabane des Violettes.

Montana (1495 m): Tourismusort westlich oberhalb von Sierre, mit Crans
zusammenhéngend. Strasse und Postautos von Sion sowie von Sierre
(zwei verschiedene Linien), Drahtseilbahn von Sierre. Gondelbahn Gber
Cry-d’Err nach Bella Lui (2514 m), Luftseilbahn von Montana-Vermala
Uber die Cabane des Violettes auf die Pointe de la Plaine Morte. Ortsbus
zwischen Crans-Montana und L'Aminona. Post, Hotels, Office du Touris-
me (Tel. 027 485 04 04). Ausgangspunkt fur die Wildstrubelhttte und die
Cabane des Violettes.

L’Aminona (1514 m): Tourismussiedlung 6stlich von Montana. Strasse von
Montana, Ortsbus (gratis) zwischen Crans-Montana und L'Aminona.

g) Dalatal

Leukerbad (1401.8 m): Thermalkurort zuhinterst im Seitental, das bei Leuk
vom Rhonetal abzweigt und sich gegen den Gemmipass hinaufzieht.
Strasse und Postautoverbindung von Leuk (Bahnstation der Linie Lau-
sanne-Brig-Simplon). Luftseilbahn auf den Gemmipass und auf die Rin-
derhutte/Torrenthorn. Post, Hotels, Verkehrsburo (Tel. 027 472 71 71).
Ausgangspunkt flr die Lammerenh(tte, den Gemmipass und das Berg-
hotel Schwarenbach.
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SAC-Hitten und vergleichbare Unterkiinfte

Ammertenhitte, 1830 m

LK 1267 Gemmi, Koord. 605.850/141.620.

Kleine Privatunterkunft am Bergweg von der Lenk zum Ammertepass.
Diese Unterkunft bietet 8 Schlafplatze. Nicht bewartet, kleine Koch-
gelegenheit, immer offen (Turfalle nach oben driicken).

Auskunft: Hans Allemann, Burgbuihl, 3775 Lenk. Tel. 033 733 12 86.

m Von der Lenk

T2 3% Std. von der Lenk, 2% Std. von der Bushaltestelle Simmen-
falle.

Von der Lenk oder von der Bushaltestelle Simmenfalle (1105 m) folgt man
dem markierten Bergweg durch das Ammertetdli. Die Hutte befindet
sich am oberen Rand der Steilstufe unterhalb von P.1932.

m Von der Engstligenalp
T3 3 Std. von der Engstligenalp. Abb. S. 115

Von der Bergstation der Luftseilbahn Unter dem Birg-Engstligenalp
(1964 m) dem markierten Bergweg entlang tber Schénbulel zum Ammer-
tepass (2443 m). Von da dem ebenfalls markierten Pfad durch eine Steil-
stufe zum Ammerte Schafberg und weiter hinunter zur Hutte.
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Bliiemlisalphorn, 3661 m

Hauptgipfel des Dreigestirns Morgenhorn-Wyssi Frau-Bliemlisalphorn.
Sowohl die Normalroute Uber den Nordwestgrat (R.236) als auch die
Traversierung vom Morgenhorn her (R.236.3) zahlen zu den beliebtesten
Klassikern im Berner Oberland.

m Uber den Nordwestgrat

Leslie Stephen, Robert Liveing, James Kent Stone mit Melchior Anderegg,
Fritz Ogi und Pierre Simond; 27. August 1860.

Héufig begangen, sowohl im Auf- wie im Abstieg. Bei Vereisung oder
bei Neuschnee sind die Felsen der Plattenzone oberhalb des Rothornsat-
tels heikel.

Z5- 4 bis 5 Std. von der Bltemlisalphttte. Abb. S. 183

Von der Bluemlisalphttte (2834m) den Wegspuren entlang auf den
Bltemlisalpgletscher. Uber den Gletscher 6stlich an Ufem Stock vorbei in
den Sattel zwischen diesem und der Wyssi Frau. Ein wenig absteigend,
erreicht man die Gletschermulde am Fuss des Bluemlisalphorns. Die
Mulde wird gegen den Rothornsattel gequert (Eisschlaggefahr). Uber
einen steilen Firnhang, im oberen Teil haufig Schutt, in den Rothornsat-
tel (3178 m). Von hier steigt man, sich im unteren Teil etwas rechts hal-
tend, Uber plattige Felsen hinauf (einzementierte Eisenstangen).
Oberhalb dieser Felsen Uber den weniger steilen Gratriicken an den
Gipfelaufschwung und zuletzt Gber den schmaleren und steilen Grat zum
Gipfel. Dieser friiher meist verfirnte Schlussabschnitt ist nun im Hoch-
sommer haufig ausgeapert (abschussige Felsen und Geréll). Einige Bohr-
haken im Abstand von ca. 30 m erhéhen die Sicherheit.

Hinweis: Im Spatsommer kann die Spaltenzone des Bliemlisalpgletschers
zwischen 3000 m und 3100 m unpassierbar werden. Bei solchen Bedin-
gungen kann diese Zone umgangen werden, indem man das Ger6ll- oder
Firnband auf ca. 3100 m westlich unterhalb der Wildi Frau benitzt. Man
betritt so den Bluemlisalpgletscher erst auf ca. 3100m oberhalb der
Spaltenzone.
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m Abstieg vom Rothornsattel nach Westen
Alfred E. Craven mit Johann Ogi, 16. September 1879.

Diese Route ermdglicht einen raschen Abstieg vom Bltiemlisalphorn zur
Alp Underbérgli am Huttenweg (R.201.1) der Bliemlisalphttte. Dieser
Abstieg wird heute zu Unrecht nur noch selten begangen. Er verlangt
allerdings einen guten Routensinn und trockene Verhéltnisse. Wenn auf
den Bandern der Bliemlisalp Rothore SW-Flanke noch Schnee liegt,
sollte diese Route nicht begangen werden.

Z5- 3 bis 4 Std. vom Bluemlisalphorn bis zum Underbargli.

Vom Rothornsattel (3178 m) steigt man Gber steile Gerdll- oder Firnfelder
auf das breite Schuttband westlich unterhalb des Bltemlisalp Rothore
bis auf ca. 2900 m ab. Man folgt diesem Band, grossraumig einer «S>-Linie
folgend (spérliche Wegspuren), bis auf ca. 2500 m. Man umgeht eine
Felsstufe und gelangt weiter absteigend an die untersten Firnreste des
Obere Oeschinen Gletschers bei ca. 2300 m. Von da folgt man dem deut-
lichen Schuttband in nordwestlicher Richtung. Ein Aufstieg von ca. 10m
fuhrt zu einem kleinen Grassattel im Grat, der sich vom Bluemlisalp
Rothore nach Westen hinunterzieht. (Dieser Grassattel ist bereits von
weit oben her deutlich sichtbar. Der Sattel muss unbedingt erreicht
werden. Man hute sich, anstatt dem Schuttband zu folgen, weiter gegen
den Oeschinensee abzusteigen.) Weiter den Grashangen entlang (Weg-
spuren) Uber Laster und Winteregg zum Underbargli, wo man den Hut-
tenweg R.201.1 der Bliemlisalphitte erreicht.

m Durch die Nordwand

Walter Amstutz, Willy Richardet, Hermann Salvisberg, 1. Juni 1924.
Wandhéhe ca. 500 m; 45°, stellenweise 55°. Bei guten Verhéltnissen sehr
empfehlenswerter und objektiv recht sicherer Wandaufstieg. Recht héu-
fig begangen. Wurde auch mit Ski schon mehrmals befahren.

S 2 bis 3 Std. vom Einstieg. Abb. S. 183

Von der Bluemlisalphttte (2834 m) auf R.236 Ostlich an Ufem Stock
vorbei in den Sattel zwischen diesem und der Wyssi Frau. Ein wenig
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absteigend, erreicht man die Gletschermulde am Fuss des Bliemlisalp-
horns. Einstieg in die Nordwand (oft mit Vorteil ostlich des Hangeglet-
schers). Die weitere Aufstiegslinie wird stark von den aktuellen
Firnverhaltnissen vorgegeben. Im obersten Teil kann auf den Nordostgrat
ausgewichen werden.

@ Uber den Nordostgrat (vom Morgenhorn her)

H. Seymour Hoare mit Johann von Bergen, September 1879.

Eine der bekanntesten und schénsten Grattouren im mittleren Schwie-
rigkeitsbereich in den Berner Alpen. Die alpintechnischen Anforderun-
gen sind in sehr hohem Masse von den aktuellen Verhéltnissen abhdngig.
Ist der Grat stark verschneit, sind zwar viele Passagen einfach. Bei solchen
Verhéltnissen ist jedoch der Grat an vielen Stellen stark verwechtet, was
grosse Aufmerksamkeit erfordert. Entgegen der weit verbreiteten Mei-
nung lasst sich die Bliemlisalptraversierung auch bei stark ausgeapertem
Zustand durchaus sicher durchfihren. Der Einsatz von Sicherungsmitteln
(Eisschrauben), so besonders im Aufstieg zum Morgenhorn und beim
Abstieg von der Wyssi Frau, sind dann jedoch unbedingt erforderlich.
Diese Traversierung ist in beiden Richtungen méglich. In W-E-Richtung
ist jedoch der Abstieg vom Bliiemlisalphorn deutlich heikler als der Auf-
stieg, weshalb diese Traversierung in der Regel in der hier beschriebenen
E-W Richtung durchgefihrt wird.

25+ 3 bis 4 Std. vom Morgenhorn, 6 bis 7 Std. von der Bliemlisalp-
hitte. Abb. S. 183, 187

Vom Morgenhorn (3623 m, siehe R.237) Uber den leichten Firngrat zu
P.3608. Von da bis zum tiefsten Punkt zwischen Morgenhorn und Wyssi
Frau ist der Grat haufig ausgeapert. Man folgt am besten der Gratschnei-
de (einzementierte Eisenstangen und Bohrhaken). Weiter Uber den
schmalen Firn- oder Eisgrat zum Gipfel der Wyssi Frau (3650 m); 1 bis 1%z
Std. vom Morgenhorn.

Von der Wyssi Frau folgt man dem flachen und meist felsigen Gipfelfirst
nach SW. Der Grat fallt nun steil gegen den Sattel zum Bltemlisalphorn
ab. Man folgt diesem Grat (bei Blankeis heikel) bis in den Sattel. Von da

Bltiemlisalp von N >
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verfolgt man den E-Grat zum BlGemlisalphorn tiber mehrere Aufschwiin-
ge mdglichst direkt (bei Ausaperung Stellen Ill) zum Gipfel; 2 bis 2% Std.
von der Wyssi Frau.

m Variante Uber den Nordwestgrat der Wyssi Frau

Edmund von Fellenberg, Abraham Roth mit Johann Bischoff, Kaspar
Blatter und Christian Lauener, 2. Juli 1862.

Vom Gipfel senkt sich dieser steile Firn- und Felsgrat gegen den Sattel
stidlich der Felsen Ufem Stock. Dieser Grat wurde friiher oft begangen,
um die Wyssi Frau als selbststindiges Gipfelziel zu erreichen oder die
Bliemlisalptraversierung im Zu- oder Abstieg abzukdrzen. Im Zuge der
fortschreitenden Ausaperung ist jedoch die Gipfelzone dieses Grats stark
ausgeapert. Die zutage tretenden Felsen sind, zusammen mit dem be-
grenzenden Blankeis, oftmals sehr heikel. Die neu angebrachten Siche-
rungsstangen im felsigen, oberen Teil dieses Grats gestatten es, diese
Route bei guten Firnverhaltnissen wieder in Betracht zu ziehen.

A 3 bis 4 Std. von der Bluemlisalphttte. Abb. S. 183

Von der Bluemlisalphutte (2834 m) auf R.236 Uber den Bltemlisalpglet-
scher bis auf ca. 3100 m. Nun nach Westen zum Sattel zwischen Ufem
Stock und Wyssi Frau zu den Felsen bei P.3201 (Schnapsfluh, ohne Name
auf der LK). Brichige Felsen leiten zum steilen Firn- oder Eisriicken
(Bergschrund), tber den man an den Gipfelaufschwung aufsteigt. Weiter
Uber brichige Felsen (Sicherungsstangen) zum hochsten Punkt.

m Uber den Siidwestgrat

Wilhelm Borchardt mit David Gyger und Samuel Ogi, 19. September
1886.

Dieser Felsgrat féllt vom Gipfel in stdwestlicher Richtung gegen den
Firnsattel zum Oeschinenhorn ab. Obwohl eher selten begangen, vermit-
telt diese Route einen schénen Aufstieg zum Bliemlisalphorn von der
Friindenhdtte her. In der Regel wird dabei die Besteigung des Oeschi-
nenhorns miteinbezogen. Diese Tour erméglicht die ideale Uberschrei-
tung von der Frindenhdtte zur Bltiemlisalphdtte. Sie ldsst sich auch in
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der Gegenrichtung ausfihren, der Abstieg vom Oeschinenhorn ist jedoch
unubersichtlicher und in den Nachmittagsstunden bei Weichschnee
heikel.

z5 5% bis 6 Std. von der Frindenhutte. Abb. S. 171, 173

Von der Frindenhutte (2562m) auf R.235 zum Oeschinenhorn. (Die
Besteigung dieses Gipfels ist nicht zwingend: Man kann vor dem Oeschi-
nenhorngipfel in siddstlicher Richtung die Firnmulde des Obere Oeschi-
nen Gletschers betreten, das Oeschinenhorn bleibt dabei rechter Hand.
Diese Abklrzung ist ca. ¥2 Std. kirzer und wird vor allem im Abstieg
benutzt.) Vom Sattel zwischen Oeschinenhorn und Bltemlisalphorn folgt
man im Wesentlichen dem Grat. Der Aufschwung im oberen Teil des
Grats wird links der Gratkante durch eine kaminartige Rinne Uberwun-
den (Ill); 1% Std. vom Sattel zwischen Oeschinenhorn und Bliemlisalp-
horn.

Morgenhorn, 3623 m

Ostgipfel des Dreigestirns Morgenhorn-Wyssi Frau-Bliemlisalphorn. Die
Nordwestflanke ist vollstandig vergletschert, gegen Nordosten hingegen
fallt eine machtige Steilwand gegen das Gamchi ab. Dieser Berg wird
haufig bestiegen. Dies sowohl als eigenstandiges Tourenziel wie auch im
Rahmen der Bluemlisalptberschreitung.

m Von Nordwesten
Hugo Baedeker mit Johann Bischoff und Ulrich Lauener, 14. August 1869.

Normalroute von der Bliemlisalphttte. Sowohl im Auf- wie im Abstieg
recht hdufig begangen. Bei guten Firnverhéltnissen alpintechnisch ein-
facher als R. 236 des Bltiemlisalphorns. Bei Blankeis hingegen kann diese
Tour recht heikel werden und erfordert dann an den steilsten Partien
unterhalb des Gipfels individuelle Sicherungsmittel (Eisschrauben).

Zs 3 Std. von der Bliemlisalphttte. Abb. S. 183
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Von der Bliemlisalphutte (2834 m) wie auf R. 236 Gber den 6stlichen Arm
des Bluemlisalpgletschers in die Gletschermulde am Fuss des Morgen-
horns und der Wyssi Frau. (Man beachte hierzu auch den Hinweis.) Von
hier Uber die immer steiler werdende Flanke gegen den abschliessenden
NW-Riicken hinauf. Weist dieser Blankeis auf, ist es wesentlich sicherer,
wenn man die steilste Zone rechts (westlich) des Gratriickens umgeht.

m Uber den Ostgrat

Gustav Hasler, Helene Kuntze mit Johann von Allmen, 31. August 1903.

Grosse und anspruchsvolle Gratroute, die friher gelegentlich, heute je-
doch nur noch sehr selten begangen wird. Die Felsen sind an den leich-
teren Stellen brchig.

S 6 bis 8 Std. von der Mutthornhutte. Abb. S. 187

Von der Mutthornhiitte (2900 m) tber den Kanderfirn und Uber die
Gletscherzunge, die sich westlich eines Felswalls in nordostlicher Rich-
tung bis unter P. 3281 hinaufzieht. Einstieg in die Wand durch eine tiefe,
schluchtartige Rinne (heikel, evtl. uniberwindbarer Bergschrund). Diese
Rinne wird unter ihrem senkrechten oberen Abschluss nach rechts ver-
lassen, um zur Gratscharte unmittelbar westlich P. 3281 hinliber zu que-
ren. Uber die folgende, markante Graterhebung (Einmindung der
Variante von der Gamchillicke) und den anschliessenden Firn- oder Fels-
grat in die nachste Einsenkung. Von hier folgt man dem Grat Uber
zahlreiche Turme (Stellen lll und 1V), die zum Teil umgangen werden
konnen, bis zum letzten, senkrechten Steilaufschwung vor dem Vorgip-
fel. Unter ihm Uber ein Band in der Sidwand auf eine Seitenrippe, von
wo ein Kamin auf den Grat zurtckfuhrt. Weiter zum Vorgipfel und tber
den evtl. verwechteten Firngrat zum hochsten Punkt.

Hinweis: Anstatt den Grat Uber die tiefe, schluchtartige Rinne zu gewin-
nen, kann der erste Grataufschwung, der zu P.3281 fiihrt, etwas links
der Gratkante durch einen Kamin direkt erklettert werden (Stellen IV bis
V).

Bliemlisalp von SE >
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Kapitel 5
Von Grindelwald zum Grimselpass

Schreckhornkamm, Engelhérner, Wetterhorn-
gruppe, Bachlital, Lauteraar, Gauli, Oberaar und
Galmihorngruppe

Allgemeine Informationen

Die Topografie im ostlichen Teil der Berner Alpen ist stark gegliedert.
Dadurch sind auch die Tourenméglichkeiten sehr vielseitig: Im Schreck-
hornkamm und in der Wetterhorngruppe Gberwiegen ausgesprochene
Hochtouren, von denen einige zu den schénsten in den Schweizer Alpen
zahlen. In den Urgesteinsketten, die das Bachlital und das Lauteraar
umrahmen, Uberwiegen alpine Klettertouren. In diesen Gebieten kom-
men auch Liebhaber(innen) des reinen Klettersports voll auf ihre Rech-
nung: Wegen der ausgezeichneten Felsqualitat, der Stidexposition und
die gute Zuganglichkeit sind in den letzten Jahrzehnten mehrere neue
Klettergebiete erschlossen worden. Auch Anhénger von einsamen Berg-
touren finden im sudlichen Teil dieses Abschnitts lohnende Ziele: Im
Oberaar — und zum Teil auch in der Galmihorngruppe - lasst sich eine
ganze Reihe von hochalpinen Wanderungen hoch tiber dem Goms durch-
flhren.

Karten (LK 1:25 000)

1229 Grindelwald (Ausgabe 2008) 1250 Ulrichen (Ausgabe 2008)

1230 Guttannen (Ausgabe 2009) 1269 Aletschgletscher (Ausgabe
2007)

1249 Finsteraarhorn (Ausgabe 2007) 1270 Binntal (Ausgabe 2008)

Talstationen und Ausgangspunkte
a) Lutschinentéler

Eismeer (3159.7 m): Station der Jungfraubahn, nur Durchgangsstation,
keine Unterkunft, Bahndiesttelefon.
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Grindelwald (1034 m): Bahn und Strasse von Interlaken. Bahn auf die
Kleine Scheidegg-Jungfraujoch. Post. Zahlreiche Hotels. Bergsteigerzen-
trum Tel. 033 854 12 80.

Pfingstegg, 1391 m: Luftseilbahn von Grindelwald. Berggasthaus mit
Ubernachtungsméglichkeit. Ausgangspunkt fir Berghaus Béregg und
Schreckhornhutte.

b) Oberhasli

Grimselhospiz (1980 m): Gasthaus an der Strasse Meiringen-Grimselpass,
nur Sommerbetrieb. Postautohaltestelle im Sommer. Werkbahn der
Kraftwerke Oberhasli KWO nach Handegg, nur fir Notfalle benutzbar.
Telefon.

Grimselpasshéhe (2165 m): Gasthauser, Postautohaltestelle. Nur Sommer-
betrieb.

Guttannen (1057 m): Bergdorf an der Grimselpassstrasse. Gasthaus, Post-
autohaltestelle.

Handegg (1401 m): Gasthaus an der Grimselpassstrasse. Gasthauser, Post-
autohaltestelle. Nur Sommerbetrieb.

Innertkirchen (635m): Dorf an der Strassengabelung Susten-Grimsel.
Gasthduser, Postautohaltestelle, Bahnstation der Meiringen-Innertkir-
chenbahn.

Kaltenbrunnensdge (1210 m): Gasthaus an der Strasse nach Rosenlaui.
Postautohaltestelle im Sommer.

Meiringen (595 m): Kurort. Bergfuihrervermittlung durch Tourist Informa-
tion,
Tel. 033 972 50 50. Bahnstation Zentralbahn ZB. Spital.

Oberaar (2338 m): Gasthaus oberhalb des Stausees Oberaar, Telefon, nur
Sommerbetrieb. Strassenzufahrt im Sommer mittels Einbahnverkehr
(Lichtsignale). Werkbahn der KWO, nur fur Notfalle benutzbar. Winter-
raum mit Telefon.

Rosenlaui (1328 m): Gasthaus, Postautohaltestelle. Nur Sommerbetrieb.
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Schwarzwaldalp (1441 m): Gasthaus, Telefon. Postautohaltestelle im Som-
mer.

¢) Goms

Fiesch (1049 m): Kurort am Eingang zum Fieschertal. Bergfuhrervermitt-
lung Tel. 027 971 17 76. Bahnstation MGB.

Fieschertal (1108 m): Autobusbetrieb von Fiesch. Strasse von Fiesch. Hotel.
Ausgangspunkt zur Finsteraarhornhutte und zur Burghutte.

Mudinster (1359 m): Station der Matterhorn-Gotthard-Bahn (MGB). Strasse
von Brig und Oberwald. Post. Hotels. Ausgangspunkt zur Oberaarjoch-
hutte und zur Finsteraarhornhutte.

Gletsch (1757 m): Hotel an der Strassengabelung Grimsel-Furka. Nur Som-
merbetrieb. Postautostation.

Obergestelen (1355 m): Bergdorf im Goms. Gasthduser, Bahnstation MGB.
Oberwald (1368 m): Bergdorf im Goms. Gasthauser, Bahnstation MGB.

Ulrichen (1346 m): Bergdorf im Goms. Gasthauser, Bahnstation MGB.
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Auswahlfihrer

Hochtouren Berner Alpen (d)
Guide des Alpes bernoises (f)

Hochtouren im Wallis (d) ?

Guide du Valais (f)
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Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

Ausgewadhlte Touren

zwischen Sanetsch- und Grimselpass
Hochtouren in den Berner Alpen, da schlagt das Herz des
Alpinisten hoéher, denn von Gipfeln wie Balmhorn, Eiger,
Maoénch, Jungfrau oder Finsteraarhorn traumen viele.
Dieser aktualisierte Auswahlfuhrer enthélt rund 500 de-
taillierte Routenbeschreibungen mit Fotos, Skizzen und
Topos von ausgewahlten klassischen Kletter- und Hoch-
touren.

Alpine Touren
Auswahlfihrer

UMSCHLAGBILD: SCHRECKHORN GRUPPE VON NORDOSTEN



