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Selektionskonzept: Europameisterschaften Elite Ski
Mountaineering 2024

1 Datum der Veranstaltung

ISMF European Championship, Flaine-Chamonix / FR, 06.01.2024-12.01.2024
ISMF-LGC Long Distance World Championship, Patrouille des Glaciers / CH, 20.04.24

2 Quoten

Individual Race
Herren
Senior : 5 athlétes
U23 : 4 athlétes

Sprint Race
Herren
Senior : 4 athlétes
U23 : 4 athletes

Vertical Race
Herren
Senior : 5 athlétes
U23 : 4 athletes

Mixed relay
Senior : 1 Teams

Long Distance Team Race

Herren
Senior : 4 Teams

Club Alpin Suisse CAS

Monbijoustrasse 61, CP, CH-3000 Berne 14

031 370 18 18, info@sac-cas.ch

Frauen
Senior : 4 athlétes
U23 : 3 athlétes

Frauen
Senior : 4 athletes
U23 : 3 athlétes

Frauen
Senior : 4 athletes
U23 : 3 athlétes

Frauen
Senior : 4 Teams


http://www.sac-cas.ch/
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3 Selektionen

Selektionszeitraum
24.11.202 — 29.12.2023

Vom nationalen Verband bestimmte Wettkampfe

Individual &Team
e 15.12.23 Internes Selektionsrennen — Davos/GR

Sprint Race
o 24.11.23 ISMF World Cup Val Thorens / FRA
e 17.12.23 Internes Selektionsrennen — Davos/GR

Vertical Race
e 29.12.23 La montée de la Foilleuse

Mixed Relay Race
e 14.12.23 Internes Selektionsrennen — Davos/GR

Long Distance Team race
e 20.01.24 ISMF World Cup Arinsal — La Massana / AND
e 05.01.24 ISMF World Cup Villars-sur-Ollon / CH
e 22.02.24 ISMF World Cup Val Martello / ITA

09.03.24 Schweizermeisterschaften SAC — Disentis / CH

Sollte ein vorgesehener Selektionswettkampf ausfallen kann der Verband einen anderen Wettkampf
auswahlen, deren Bedingungen es erméglichen, die geforderte Leistung zu erreichen. Sollte ein Wett-
kampf schwach besetzt sein (Niveau oder tiefe Teilnehmeranzahl), kann die Selektionsgremium die An-
erkennung dieses Anlasses als Selektionswettkampf riickgdngig machen oder anders gewichten.

Selektionskriterien

Um in einer Disziplin fur einen Selektionsvorschlag in Frage zu kommen, missen die untenstehenden
Leistungsvorgaben in dieser Disziplin erbracht werden. Fir die ISMF-LGC Long Distance Team World
Championship werden die Resultate der internationalen Einzelrennen bertcksichtigt.

Leistungen bei den ISMF Weltcups:
Kategorie Herren Frauen

Senior 1xTop30 1xTop15
u23 1xTop12 1xTop12
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Leistungen bei den Schweizermeisterschaften und Selektionsrennen:

Kategorie Herren Frauen
Senior Top4 Top4
u23 Top4 Top4

Das Erreichen der Leistungsanforderungen bedeutet nicht automatisch die Selektion fir die
Europameisterschaft.

Zusatzkriterien
Die Leistungsdichte, das Niveau des Rennens, der Rluckstand auf dem Sieger sowie ein Vergleich mit
Athletinnen/Athleten der Nationalmannschaft werden ebenfalls berlcksichtigt.

Quotenplatze pro Kategorie werden nur an Athletinnen/Athleten vergeben, die in der Lage sind, bei den
Weltmeisterschaften in der jeweiligen Disziplin eine Top30-Platzierung zu erreichen. Erflillen mehr Athle-
ten/innen die Nominierungskriterien als Startplatze zur Verfligung stehen, erfolgt der Vorschlag zur No-
minierung des/der Athleten/in auf Grundlage der folgenden Kriterien:

o  Wettkampfleistungen und Wettkampfergebnisse (Gewichtung der im Wettkampf erzielten Resul-
tate und gezeigten Leistungen)

o Aktueller Gesundheits- und Fitnesszustand (belegt durch Medizinchecks und Daten der Leis-
tungsdiagnostik)

e Aktuelle Leistungsfahigkeit (begrindet mit zeitnahen Trainings- und Wettkampfleistungen und -
ergebnissen sowie Daten der Leistungsdiagnostik)

e Formkurve (sportliche Wettkampf- und Trainingsentwicklung im zurtickliegenden Nominierungs-
zeitraum, Bertlicksichtigung mentaler Starke im Blick auf das Nominierungsereignis)

e Einsatzkonzeption (konzeptionelle und strategische Uberlegungen zur Realisierung des grofit-
moglichen sportlichen Erfolgs — des Einzelsportlers im Hinblick auf das jeweilige Nominierungs-
ereignis)

e Teamfahigkeit

o professionelle Herangehensweise an den Leistungssport.

Nachnominierungen kénnen in speziellen Umstanden mittels Konsenzentscheid im Selektionsgremium
ausgesprochen werden.

Gesundheit

Fur Athlet*innen mit einem erwiesenen hohen Medaillenpotential, kann aus medizinischen Griinden eine
Sonderregelung getroffen werden. Der medizinische Nachweis muss unmittelbar nach Krankheit— oder
Verletzungsbeginn erfolgen damit dies bei einem allfalligen Selektionsantrag Uberpruft werden kann. Der
Chef Leistungssport muss sofort informiert sein.

Sofern bei selektionierten Athletinnen/Athleten gesundheitliche Probleme auftreten, ist der Chef Leis-
tungssport sofort und umfassend zu informieren. Es kann eine obligatorische Untersuchung bei einem
Verbandsarzt verlangt werden, bevor die Selektionskommission mit dem Verbandsarzt Uber die definitive
Teilnahme oder einen Ausschluss entscheidet.
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4 Selektionsgremium

Die Selektionsgremium besteht aus:

Malik Fatnassi, Chef Leistungssport
Jean-Philippe Fartaria, Nationaltrainer Elite
André Muller, Nationaltrainer Elite

Urs Stdcker, Ressortleiter Leistungssport

5 Kommunikation

Der nationale Verband schaltet den Selektionskonzept auf der Webseite vom Schweizer Alpen Club SAC
auf. Die definitive Selektion ist durch den Chef Leistungssport per E-Mail kommuniziert.

6 Termine
Offizielles Selektionsdatum: 03.01.2024

Bern, den 8. September 2023

Schweizer Alpen-Club SAC

Malik Fatnassi
Chef Leistungssport
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