
   
 

 

 

Concept de sélection des cadres Swiss Ski Mountaineering CAS 

 

Le chemin pour rentrer dans un cadre Swiss Ski Mountaineering CAS 

 

Années de naissance pour faire partie d’un cadre Swiss Ski Mountaineering CAS 2023-2024 

• Cadre local : années de naissance 2006 bis 2010 

• Cadre régional :  années de naissance 2004 bis 2009 

• Cadre national : années de naissance 2004 bis 2006 
 

Des adaptations des années de naissance pour faire partie d’un cadre ont été faites en début d’année 

2023 avec la collaboration de Swiss Olympic. 

 

 



   
 
 

Total des points (évaluation PISTE) à atteindre pour rejoindre un cadre 

• Cadre locale : 30 à 49 points 

• Cadre régional : 50 à 69 points 

• Cadre national : 75 points et plus. 
 

➔ Pour les athlètes ayant obtenu entre 70 et 74.9 points : la décision est prise en fonction du 
potentiel de l’athlète, sa courbe de progression lors des dernières années et ses résultats en 
compétition durant la dernière saison. 
 

Durée de sélection 

• Cadre local et régional : les athlètes sont sélectionnés pour une année.  Ils doivent participer 
chaque année au Testing Day et atteindre les points nécessaires pour pouvoir se requalifier 
pour un cadre. 

• Cadre national : les athlètes sont sélectionnés pour deux années (sauf si transition relève 
vers le cadre U23). Ils doivent cependant participer au Testing Day chaque année. 

 
La commission de sélection peut décider de raccourcir ces durées de sélection si l’athlète ne 
respecte pas les points d’engagement des cadres (contrat d’athlète et charte éthique de Swiss 
Olympic). 

 
Nombre de courses pour entrer dans un cadre 
 
La participation à minimum deux courses Youth Cup ou à 2 courses régionales (permettant une bonne 
comparaison avec d’autres athlètes des cadres) est indispensable afin de pouvoir rejoindre le cadre 
régional ou national. 
 
Prestations des différents cadres 
 



   
 
 
 

Outil d’évaluation 

Les sélections s’effectuent selon l’outil PISTE de Swiss Olympic. La pondération et une description des 

différents critères de sélection se trouvent sur les deux dernières pages de ce document. 

 Commission de sélection 

La commission de sélection se compose de : 

• Urs Stöcker, chef du domaine sports de compétition 

• Malik Fatnassi, Chef du sport de performance 

• Denis Vanderperre, chef de la relève 

• Esteban Hofer, entraineur national de la relève 

• William Déglise, entraineur national de la relève 

• André Müller, entraineur national U23/élite 

• Jean-Philippe Fartaria, entraineur national U23/élite 
 
La commission de sélection est en contact régulier avec les entraineurs des centres régionaux afin 
d’obtenir toutes les informations nécessaires sur les athlètes que la commission connait moins bien. 
 
 
Personnes de contact

https://www.youtube.com/watch?v=kDUGI9XTH98&feature=emb_logo


   
 

 

 Pondération des critères de sélection des cadres selon l’âge de l’athlète 

 

 

➢ L’âge relatif et le développement biologique (développement précoce, normal ou tardif) de l’athlète sont également pris en compte dans l’évaluation 

selon les recommandations scientifiques de Swiss Olympic. 

 



   
 

Description des critères de sélection des cadres 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Catalogue de tests du Testing Day 

 

➢ Outil Lemovis 

https://drive.google.com/file/d/1TcfqJwI57R2SqxDKJBPqp6Fi7Og5ifbD/view?usp=share_link
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:308af90f-cd61-4616-9215-413610e88217/Testmanual_LEMOVIS_I_FR_Endversion.pdf

